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La Bollène Vésubie / Karaze
Route des Grandes Alpes Grind

Départ
La Bollène Vésubie

Durée
6 h 00 min

Niveau
Zeer moeilijk

Arrivée
Coaraze

Distance
55,23 Km

Vanaf de Col de Turini, het hoogtepunt van de etappe, wijkt
deze route radicaal af van de klassieke Route des Grandes
Alpes® route, die door Moulinet loopt en Sospel bereikt, in de
Bévéra vallei. Je stapt over naar de Peillon-vallei, die je
helemaal naar Nice brengt. Vanaf de Col de Turini, in een
sfeer van mediterrane bossen, daal je van 1.800 m naar 1.000
m over paden die langs een bergkam met steeds lagere
toppen lopen: Tête de la Fougassa, Cime de l'Escaillou, Tête
du Pin, Cime de Peïra Cava, Cime du Pra de Court, Cime de
Rocaillon, Cime du Tournet, Cime du Savel. Als je het balkon
van Le Paillon de Contes volgt, kom je bij het middeleeuwse
dorp Coaraze, gelegen op een rotsachtige uitloper op 650 m
hoogte, omringd door mimosa, pijnbomen en kastanjebomen.

De etappe in cijfers

 1830 m ↘ 1910 m
Hoog/laag punt 1693 m / 548 m
Maximale helling 16%

Passeerpunten

LA BOLLENE-VESUBIE > Chemin de Malagratta > Granges
du Blavé > COL DE TURINI > M2566 > Baisse de Peïra-Cava
> piste de Beccas > D21 (route du Col de l'Orme > M2566 >
COL SAINT-ROCH > Col du Savel > M15 > COARAZE.

Niet missen

Col de Turini: De Rally van Monte Carlo heeft de Col
de Turini (1607 m) beroemd gemaakt. Maar op deze
Route des Grandes Alpes Gravel® neem je niet
dezelfde kronkels en bochten om eroverheen te komen.
De Col de Turini, die de vallei van de Vésubie verbindt
met die van de Bévéra (Sospel) of zelfs met die van de
Paillon, die naar Nice leidt, is zowel een brandpunt als
een prachtig uitkijkpunt.
Coaraze, een van de "Mooiste dorpen van
Frankrijk": Op 650 m hoogte, niet ver van het Nationaal
Park Mercantour, staat Coaraze op de lijst van "Mooiste
dorpen van Frankrijk". De steile geplaveide straatjes,
gewelfde doorgangen, stenen huizen, soms bepleisterd
in de Italiaanse stijl van blauw, geel of roze, en
bloemrijke pleinen hebben veel kunstenaars
aangetrokken. Onder hen Jean Cocteau en Alfonso
Ponce de Léon die de zonnewijzers van het dorp
tekenden.
Een duik na de inspanning:Niet ver van het dorp
Coaraze stroomt het heldere water van de Planfaé door
een steile kloof. Van kleine watervallen tot diepe poelen,
je kunt er heerlijk zwemmen midden in de natuur,
uiteraard met absoluut respect voor de oevers en het
water!



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire
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