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Flumet / Arêches-Beaufort
Route des Grandes Alpes Grind

Départ
Flumet

Durée
4 h 00 min

Niveau
Moeilijk

Arrivée
Arêches-Beaufort

Distance
40,87 Km

Het is een route die dicht in de buurt komt van de klassieke
Route des Grandes Alpes®, maar totaal origineel is, omdat hij
deze nauwelijks volgt. Vanaf Flumet, vervolgens Notre-Dame
de-Bellecombe, gaat het omhoog door de buitengewone
natuurlijke landschappen van het regionale veenreservaat
Saisies - Beaufortain - Val d'Arly, naar het skioord Les Saisies.
Vervolgens duik je in het hart van de Beaufortain en bereik je
Arêches, langs de mooie dorpjes Hauteluce en Beaufort. In
Beaufort of in Arêches (via de Col du Pré) kunnen pashouders
desgewenst afwijken van de voorgestelde route om de
beroemde Cormet de Roselend (1968 m) te beklimmen, die
toegang biedt tot Bourg-Saint-Maurice en de Tarentaise-vallei.

De etappe in cijfers

 1510 m ↘ 1360 m
Hoog/laag punt 1823 m / 740 m
Maximale helling 14%

Passeerpunten

FLUMET > Pont sur l'Arly > Notre Dame de Bellecombe > Le
Sauzier > CREST...VOLAND > Le Cernix > Sur Prarian >
Route de la Palette (Passages Abrupts) > BISANNE > CCAS
Les Saisies > Les Carrets > Chenavelle > Nantailly > Le Praz
> HAUTELUCE > La Combe > Les Traverses > Les Curtillets
> Les Cutards > BEAUFORT > La Glirettaz > Route du Mont >
Le Mont > Les Mittiets > La Frasse > Les Carroz-Dessous >
ARECHES.

Niet missen

Arêches-Beaufort:Ingebed tussen 730 en 2300 meter
boven zeeniveau is Arêches-Beaufort een typisch
Beaufortain dorpsoord, gelegen in het hart van de
Savoie, op 20 kilometer van Albertville en aan de voet
van de beroemde Cormet de Roselend. Het bestaat uit
twee charmante, typisch Savoyaardse dorpen, Arêches
en Beaufort, en wordt omringd door een betoverend
berglandschap. Het is de ideale bestemming voor het
delen van speciale momenten in een ongerepte
omgeving.
La coopérative laitière du Beaufortain:Een must-visit,
om de beroemde Beaufort uit de Alpen en andere
producten uit de Savoie te proeven.
Alpine grindpistes:De vele alpenweidepistes, die zich
door de bergen slingeren naar de verschillende
bergpassen op meer dan 2000 m hoogte, zoals de
Cormet d'Arêches (2107 m), maken van Arêches-
Beaufort een gebied dat zich bijzonder goed leent voor
grindpistes. Het skioord heeft circuits, fietsproeven en
uitstapjes of evenementen ontwikkeld, zoals apéro-
bières op hoogte, bij zonsondergang.
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