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Caraze / Leuk
Route des Grandes Alpes Grind

Départ
Coaraze

Durée
3 h 07 min

Niveau
Moeilijk

Arrivée
Nice

Distance
46,92 Km

Een bergachtige, wilde en ruige route, met de passen Dragon
en Fuont Blanca, voor een "grote" slotetappe! Levens ligt op
24 km van Nice en is een klein stadje met bijna 5000
inwoners. Het ligt op 600 m hoogte in een natuurlijke
bergomgeving en is een mooi zomers toeristen- en kuuroord.
Iets verder weg en nog dichter bij Nice (12 km) ligt Aspremont,
een concentrisch dorp op 554 m boven zeeniveau in de kloven
die de vallei boven Nice domineren. Net als Levens kan
Aspremont de perfecte laatste stop zijn voor de grote stad.

De etappe in cijfers

1050 m ↘1650 m 
Hoogste/laagste punt 1693 m / 548 m
Maximale helling 16%

Passeerpunten

COARAZE > Mont Ferrion > Col du Dragon > Col de Fuont
Blanca > LEVENS > piste de Calamel > M719 > ASPREMONT
(Bois de Cortéo) > Condamine > M214 > La Geina > Rimiez >
Borriglione > Gare de Nice > NICE (Promenade des Anglais).

Niet missen

Nice Côte d'Azur, tussen zee en bergen : Zee of
bergen, waarom kiezen? De eenheid van dit gebied,
uniek in Europa, tussen de kustplaatsen (Cagnes-sur-
Mer, Nice, Villefranche-sur-Mer, Beaulieu, Saint-Jean-
Cap-Ferrat, Cap d'Ail, Eze) en de hoge bergplaatsen
(Isola 2000, Auron, Saint-Dalmas-le-Selvage, La
Colmiane, Roubion, Turini Camp d'Argent) en niet te
vergeten de heuveldorpen in het midden van het land
(Vence, Saint-Jeannet, Gattières, Gilette, Falicon), er is
voor elk wat wils. Met zijn internationale luchthaven op
slechts 15 minuten van het centrum van Nice, zijn hotels
van hoge kwaliteit, zijn vele musea, zijn architecturale
erfgoed, zijn klimaat, zijn kust, zijn heuveldorpen, zijn
feesten en zijn levenskunst, is Nice Côte d'Azur de
bestemming die iedereen op dezelfde golflengte brengt!
Nice:De oude stad, de Baai der Engelen, de
Promenade des Anglais, wij houden van Nice! Vooral
als je eindelijk de fiets kunt neerzetten en lekker kunt
luieren op het strand. Vergeet niet een pelgrimstocht te
maken naar de Bellanda toren, voor het prachtige
uitzicht over de Baai van de Engelen, en vier de grote
Alpenroutes waartoe het de toegangspoort is: Route
des Grandes Alpes®, Chemins du Soleil
(mountainbiken), P'tites Routes du Soleil, Grande
Traversée des Alpes via de GR5. Een ander prachtig
panorama: vanaf Fort Mont Alban (220 m), een
zeldzaam werk van 16e-eeuwse militaire architectuur in
goede staat, aan de ingang van Nice.
Gravelroutes in het achterland van Nice: te
ontdekken op https://col-dazur.com/guides-parcours-
gravel-cote-dazur/

https://col-dazur.com/guides-parcours-gravel-cote-dazur/


Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire

Départ
Coaraze

Arrivée
Nice
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