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Barcelonnette / Saint-Dalmas-le-Salvage

Route des Grandes Alpes Grind

Départ Arrivée
Barcelonnette Saint-Dalmas-le-
Salvage
Durée
6 h 00 min Distance
52,56 Km
Niveau

Zeer moeilijk

Een prachtige etappe die de Ubaye met de Tinée
verbindt, met de col (2715 m) en de top van de
Bonette (2802 m) als belangrijkste attracties. Verlaat
Barcelonnette en de Ubaye vallei en ga zuidwaarts
over de Col de la Cayolle om de Bachelard vallei en
kloven te bereiken. Bij het Bayasse refuge-hotel
verlaat je de Col de la Cayolle en rijd je oostwaarts de
bergen in. Net voor de Col de la Moutiére (2.454 m)
brengt de route je terug naar de Col de la Bonette en
de top, via de 'faux col' en de Col de Restefond. Na dit
uitstapje, dat de omleidingen meer dan waard is, keer
je terug naar de etappe route en daal je af over asfalt
naar Saint-Dalmas-le-Selvage.

De etappe in cijfers

1740 m v 1390 m
Hoogste/laagste punt 2802 m /1134 m
Maximale helling 16%

Punten

BARCELONNETTE > Uvernet-Fours > Gorges du
Bachelard > Fours-Saint-Laurent > Refuge-Hbtel de
Bayasse > aanhoudende beklimming > Faux-Col de
Restefond > Col de Restefond > Col de la Bonette >
CIME DE LA BONETTE > Col de la Bonette > Faux-col
de Restefond > COL DE LA MOUTIERE > Refuge de
Sestriere > SAINT-DALMAS-LE-SELVAGE.

Niet missen

De Cime (2802 m) en de Col de la Bonette (2715
m): Met 2802 m is de Cime de la Bonette de hoogste
geasfalteerde weg van Frankrijk! En om de top te
bereiken, of je nu vertrekt vanuit Jausiers in de Ubaye-
vallei (noorden) of vanuit St-Etienne-de-Tinée in de
Tinée-vallei (zuiden), moet je kosten noch moeite
sparen, want je moet bijna 25 km klimmen met meer
dan 1.500 m stijging! De pas en de top zijn met elkaar
verbonden via een kleine rondweg van 2 km die je
langs spectaculaire maanlandschappen voert. Aarzel
niet om vanaf de weg de fiets neer te zetten en een
klein paadje te nemen dat je naar een oriéntatietafel
leidt: een onovertroffen uitzicht op de Mont Viso.

De Col de la Moutiére (2454 m) : De weg naar de
Col de la Moutiere is alleen aan de zuidkant
geasfalteerd, dus bergafwaarts voor jou! Vanaf
Bayasse is het een zware klim van 8,5 km over een
piste met een gemiddeld stijgingspercentage van 8%.
Maar ook al is de route moeilijk, de omgeving is even
wild als weelderig. Op de top van de pas zie je een
bunker uit de Tweede Wereldoorlog, verbonden met
de "valse" col de Restefond door een 3,5 km lang pad.
Vanaf hier kun je de col en de cime de |la Bonette
bereiken.

De Maginotlinie:De route de la Bonnette was goed
versterkt! De werken Restefond en Col de la Moutiere,
het kamp Fourches, het fort Rimplas en het bijgebouw
Frassinéa... Zoveel werken van de Maginotlinie,
gebouwd om Mussolini tegen te gaan.
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