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Optie Saint-Jean-d'Arves / L'Alpe d'Huez
Route des Grandes Alpes à Vélo

Départ
Saint-Jean-d'Arves

Durée
3 h 52 min

Niveau
Zeer moeilijk

Arrivée
L'Alpe d'Huez

Distance
63,01 Km

Dit is de etappe over de Col de la Croix de Fer (2064 m) en de
Alpe d'Huez (1850 m), met 21 switchbacks! Wij raden deze
optie aan als je het eerste deel van de Col du Lautaret route,
tussen Bourg-d'Oisans en Lac du Chambon, wilt vermijden. Je
springt tussen de departementen Savoie en Isère, geniet van
panoramische uitzichten op de Aiguilles d'Arve en de Mont
Blanc, omzeilt de kunstmatige meren van Grand'Maison en
Verney, langs de Eau d'Olle...

Van St-Jean-d'Arves naar L'Alpe
d'Huez via de Col de la Croix de Fer en
de 21 veters van L'Alpe d'Huez

Noord/Zuid route

 1947 m ↘ 1561 m

4 km na Saint-Jean-d'Arves kom je in het mooie dorpje Saint-
Sorlin-d'Arves, een ander vakantieoord in Les Sybelles. Zodra
je het dorp verlaat, begin je aan de 7 km lange, slingerende
klim naar de Col de la Croix de Fer (2064 m). Vanaf hier
schakel je over naar de Oisans via de Eau d'Olle vallei. De
route loopt langs het Lac de Grand'Maison, de grens tussen
Savoie en Isère, en vervolgens langs het Lac du Verney,
vanwaar de wegen naar Oz-en-Oisans en Vaujany leiden. Al
snel ben je in Bourg-d'Oisans, waar de 21 legendarische
veters van de Alpe d'Huez (1850 m) beginnen. Aan jou de
keuze...

Zuid/Noord route

 1561 m ↘ 1947 m

Begin met een afdaling over de mythische 21 lacets van Alpe
d'Huez naar Bourg-d'Oisans. Sla na een paar kilometer op de
weg naar Grenoble rechtsaf en ga de Eau d'Olle-vallei in. De
route loopt langs het Lac du Verney, vanwaar de wegen naar
Oz-en-Oisans en Vaujany beginnen. Iets verderop, voorbij het
Lac de Grand'Maison, de grens tussen Savoie en Isère, bent u
niet ver van de Col de la Croix de Fer (2064 m). Na 7 km
kronkelende afdaling kom je in het mooie dorpje Saint-Sorlin-
d'Arves. 4 km verder ben je in Saint-Jean-d'Arves, een andere
wintersportplaats van Les Sybelles.

Niet missen

Les Sybelles: voor 6 prachtige resorts, die samen een
aaneengesloten skigebied vormen. Saint-Jean-d'Arves,
Saint-Sorlin-d'Arves, maar ook La Toussuire, Le
Corbier, Les Bottières en Saint-Colomban-les-Villards.
L'Alpe d'Huez: deze grote Isère badplaats, ster van de
Tour de France, behoeft geen introductie.
De stuwdam van Grand'Maison en het EDF Hydrélec
museum (Vaujany):van water naar elektriciteit, een
fascinerend industrieel avontuur!
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