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Salérans / Sisteron
P'tites Routes du Soleil

Départ
Salérans

Durée
1 h 50 min

Niveau
Medium

Arrivée
Sisteron

Distance
27,61 Km

Op dit gedeelte van de P'tites routes du Soleil® per fiets
wachten u twee wonderen: de afdaling naar de bodem van de
Gorges de la Méouge en vervolgens de citadel van Sisteron
met uitzicht op de vallei van de Durance. Een zachte,
aangename afdaling brengt u naar de Gorges de la Méouge,
een van de "wonderen van de Hautes-Alpes". Met zijn goed
bewaarde flora, Romaanse brug met drie bogen en borrelende
beek die perfect is om in te zwemmen, zijn de Gorges de la
Méouge charmant! Je moet de kloof echter verlaten door een
kleine pas over te steken om via de Chemin de la Marquise in
Sisteron te komen. Daarna ontdek je de citadel die uitkijkt over
de vallei van de Durance.

 146 m ↘ 316 m

Niet missen:

Zwemmen in de Méouge: neem een duik in een van de
vele natuurlijke baden met blauwachtig water die de
rivier te bieden heeft Onder de brug met drie bogen of
in de bocht van een kiezelstrandje vind je vast en zeker
een idyllisch plekje om je handdoek neer te leggen!
Sisteron: een mooi stadje met een bevoorrechte
ligging, vlakbij de samenvloeiing van de Buëch en de
Durance. Het wordt ook wel de "Poort naar de
Provence" genoemd en grenst aan de Dauphiné. Het
staat bekend om zijn beroemde citadel en heeft een rijk
historisch erfgoed, vooral in de Middeleeuwen.
La Citadelle de Sisteron:Gebouwd op een rotsachtige
uitloper is dit het eerste wat je ziet als je aankomt in
Sisteron. De vestingwerken, gelegen aan de doorgang
tussen de Dauphiné en de Provence en uitkijkend over
de Durance, zijn lange tijd een strategisch slot geweest
op de weg die van de Alpen naar de Middellandse Zee
leidde.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours gravel
Parcours provisoire
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